WSCIEKLIZNA

Kazdej ranie lgsanej towarzyszy bol, zakenie oraz mniej lub bardziej intensywne
krwawienie. Wygid rany zaley od budowy ugbienia i wielkgci szczki zwierzcia, ktore
pogryzto poszkodowanego. Rana zadana ostrglb@mi kota, wiewiorki chomika lub matego
psa mae przypomind rarg kiuta. Lisy i duwze psy pozostawigjrany przypominajce rar
szarpan z ubytkiem tkanki. Pogryzienia ostrymi siekaczaspipodobne do ran giych,
natomiast rany po ugryzieniu konia przypominare miazdzona.

Przed udzieleniem POMOCY w #@ym przypadku nafey:

* usuryé poszkodowanego z obszaru zagma,

» obficie przemy rare woda z mydtem (najlepiej szarym) przez 20-30 minut (avod
utleniona, rywanol lub nadmanganian potasu) NIE WOLSTOSOWAC JODYNY ANI
SPIRYTUSU (koagulacja biatek),

* opatrunek jatowy,

* przewodz rannego do szpitala lub w inny sposéb zagefachows pomoc medyczn
NIE OLNO UNOSC KONCZYN POSZKODOWANEGO PRZY OPATRYWANIU
RAN KASANYCH!!!,

e zanotowa czas od zdarzenia i rodzaj zranienia.

Ugryzienia zwierzat

W razie pogryzienia przez psa, kota, konia lub inweerz;, zasggnij porady lekarza,
poniewa bez szybkiej interwencji wksza¢ ran mae ulec zakzeniu. Potrzebny bywa
zastrzyk przeciwzcowy i/lub zataenie szwow.

Jesli zostaniesz ulgszony przez zwierg dziko zyjace, niezwiocznie zaggnij porady
lekarza. Moze zaistni€ koniecznG¢ zastosowania zastrzykéw przeciw $ciekliznie.

Charakterystyka wirusa wscieklizny

Wscieklizna (lyssa) jest ostrchorola wirusowa o niemate swiatowym zasigu.
Atakuje system nerwowy (moézg i rdz&regowy) ssakow, w tym tale ludzi. Wirus obecny
jest w ptynie rdzeniowym chorych zwiatz a w kawcowym stadium choroby - wlinie.
W przeciwigistwie do innych wiruséw, nigdy nie pojawiacsiv krwi, moczu czy stolcu
(a w kadym razie nie jest to udokumentowane) . Nie leczaw@ieklizna prawie zawsze
prowadzi dasmierci. Teoretycznie wszystkie ssaki magachorowa i stat sie roznosicielami
choroby, najcziciej s to jednak nietoperze, lisy i inne zwieta lesne, a take psy i koty.
Ptaki, gady i ryby nie choraijna wécieklizre.

W jaki spos6b dochodzi do zakzenia?

Poniewa wirus powodujcy wscieklizne znajduje si w $linie, najczscie]
do zakaenia dochodzi wskutek ugryzienia przez zainfekowamgerz, a take poprzez
kontakt z jegaslina, gdy kontakt ten nagbtuje w miejscu skaleczenia, zadrapania Il je
slina chorego zwiergia dostanie gido naturalnych otworéw ludzkiego ciata np. do nloda
oczu. Zadrapanie przez zwiemdwniez maze by przyczyry zakaenia, jéli wczesniej lizato
ono swoje tapy, nie jest to jednak catkowicie uddwione. Wirus wcieklizny przechodzi
zesliny wsciektego zwierzcia do mesni jego ofiary. Poprzez tkanknerwows wedruje



do mézgu, gdzie rozmpa sk, a nasfpnie t sany drog (tkanka nerwowa) przedostaje si
dosliny, gdzie gotéw jest ponownie zaeg.

Co robi¢, aby uchroni¢ si¢ przed zakazeniem?

Aby ograniczy ryzyko zakaenia, naley przestrzegakilku prostych zasad:

» Dzikie zwierzta obserwowawytacznie z oddali,

* Nie karmt obcych zwierat,

* Nie glaské ich i nie dotyk&, bez wzgtdu na to, jak bardzo wydgjsic nham
przyjazne,

» Regularnie szczepizwierzta domowe,

* Nie pozwalé psom i kotom biegasamotnie,

o Jeeli zwierz domowe wrdci do domu pogryzione (zakrwawione)yolamiast udéa
si¢ do weterynarza,

* Nie pozostawia psa uwizanego na podworzu -sjezaatakuje go chore zwierznie
bedzie mégt uciec,

* Unika¢ dziwnie zachowuicych s¢ zwierat - zarowno domowych, jak i dzikich.
Poniewa wscieklizna mae by zardliwa, zanim jeszcze wygpia jakiekolwiek
objawy, najlepiej w ogdle unikakontaktow ze zwiergami - zaréwno dzikimi, jak
i samotnie waisapcymi sk psami i kotami;

* Nie probowé chwyta na wiasa recke podejrzanie wygldajacych zwierat. Jezeli
podejrzewamy,ze zwierz moze by wsciekte - powiadamiamy odpowiednie
instytucije,

* Nauczy dzieci, aby przestrzegaty tych zasad.

Objawy wscieklizny u zwierzat

Istnieja dwie formy wécieklizny: "agresywna" i "spokojna”. Odmiana agresg
zwykita atakuje mozg i powoduje takie objawy, jak:

* Podniecenie, niepokdj,

* Agresywne zachowanie (zwieta domowe wykazgjwyrazny wzrost agresywrigi),
najpierw w stosunku do obcych, ngstie do wszystkich, nie rozpozaaj
domownikow,

» "Dzikie" spojrzenie,

* Zwierze maze gry¢ prawdziwe lub wyimaginowane obiekty, ataksamo siebie,

» Brak wraliwosci na bol.

Wicieklizna "spokojnazwykle atakuje rdzekregowy i powoduje takie objawy, jak:

» Chwiejny krok, brak koordynacji ruchowej,

* Niemaznos¢ uniesienia gtowy i / lub wydaniazarigku,

* poniewa Sszyja i mgsnie gardia s sparaliowane,

*  Wrazenie duszenia gj

» Dzikie zwierzta wydaj si¢ przyjazne, ulegte, oswojone,

» Dzikie zwierzta prowadzce nocny trylzycia, widywane s w dzien.

Objawy wscieklizny u ludzi

Szacuje s, ze kazdego roku z powodu $ieklizny umiera nawiecie 40 000 - 100
000 o0s0b, z czego wiszas¢ w krajach subtropikalnych i tropikalnych. W krdjawysoko



rozwinictych przypadki te & sporadyczne, np. w USA w 1990 roku z powodicieklizny
zmaria jedna osoba, w 1991 dwie, w 1992 jedna, 9818zy, w 1994 szg i cztery osoby
w 1995. Jak datl nie istniej zadne testy, ktére mogtyby wykiyw organizmie cztowieka
obecnd¢ wirusa tu po jego wnikngciu. Kiedy jednak pojavii sic pierwsze objawy choroby,
jest juz za p&no na leczenie. Maa jedynie tagodzi cierpienie choregoDo_objawow
wscieklizny u ludzi naleza:

» Pieczenie lub sedzenie w miejscu uszenia,
 Gonczka,

» Silny bdl gtowy,

* Brak apetytu,

* Nadpobudliwgé, nerwowde,

* Wodowstet spowodowany trudrigiami z przetykaniem,
» Konwulsje i halucynacje dezorientacja patrali



